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N chambres individuelles

N 3 batiments pensés a I’échelle de maisonnées,
incluant une salle a manger, une unité de soins, un
patio et une terrasse ouverte sur le massif de la
Chartreuse
%k %

e 2 Unités Psycho-Gériatriques (UPG) accueil
permanent : 25 lits
e Accueil en EHPAD classique permanent : 38 lits
e une offre innovante de 28 lits en accueil
temporaire :
v" 14 lits en Unité Psycho-Gériatrique
v 14 lits en EHPAD classique

Coteaux de Chartreuse, Grésivaudan
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Gccueil temporaire destiné aux personnes dgées \
» qui souhaitent continuer a vivre chez elles et
découvrir I’établissement avant une entrée
définitive
» pour permettre aux aidants de s’absenter
ponctuellement et de passer le relais
» sortant d’hospitalisation pour bénéficier d’un

accompagnement continu et envisager

\ sereinement leur retour a domicile /

L’Unité Psycho-Gériatrique est une unité spécialisée
dans I'accompagnement des personnes atteintes de la
maladie d’Alzheimer ou de maladies apparentées qui
nécessitent un accompagnement spécifique et
renforcé.

Cet accompagnement vise a permettre une qualité de
vie et une sécurité pour les personnes, qui, dans un
service classique d’EHPAD, pourraient davantage se
mettre en danger.

Un projet d’établissement au plus prés des
besoins des résidents :

< ouverture sur son environnement et intégration
dans la vie de la cité

+» qualité de vie au sein d’un environnement naturel
d’exception, le parc naturel régional de Chartreuse

%* prestations au plus pres des besoins des personnes :

restauration, animation, soins, salon de coiffure,

pédicure, participation au Conseil de la Vie

Sociale, etc..
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L'Assoclation Mare SIMIAN

Locale et a but non — lucratif, I'association Marc
SIMIAN accompagne au quotidien plus de 250
personnes agées dépendantes a travers la gestion
de 4 EHPAD — Etablissements d’Hébergement pour Personnes Agées
Dépendantes - Situés dans la vallée du Grésivaudan,
Isere 38

% EHPAD LA PROVIDENCE, 0 Corenc
% EHPAD LES CASCADES, I St Vincent
de Mercuze
% EHPAD LE GRANIER, &l Pontchara
% EHPAD LES JARDINS D'AIME, I Ste
Marie o’ Alloix

Les résidents seront accompagnés par une équipe
pluridisciplinaire 24h/24 et 7j/7.
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94 chambres individuelles

Y Les chambres sont équipées :

Lit médicalisé avec rail

Salle de douche de plain pied
Table de chevet

Télécommande appel -malade
Espace table avec une chaise
Fauteuil de repos

Placard avec penderie et étageres
Téléphone

Prise d’antenne télévision

N Services de VEHPAD Les Jardins d’Almé

Restauration : une cuisine de remise en température des
plats et d’adaptation des textures sur place et une
commission menus toutes les 6 semaines

Soins : une équipe soins dédiée, composée d’infirmieres
IDE, aide -soignantes et agents de soins, supervisée par
un cadre de santé diplémé

Animation : différents temps d’animation sont prévus
dans la semaine, dont la plupart sur proposition des
résidents.

Visites : les résidents peuvent recevoir leur famille et
leurs proches, quand ils souhaitent aux heures
d’ouverture de I'établissement.

Lieu de culte : a disposition des résidents et de leurs
proches.

Coiffure : au rez-de-chaussée de ['établissement se
trouve un salon de coiffure, ouvert 1 a 2 jours(s) par
semaine sur inscription.

Lingerie : le linge est marqué par le résident, il est
entretenu par I'établissement. Cette prestation est
comprise dans le prix de journée.

Téléphone et télévision : une ligne directe dans chaque
chambre, facturée mensuellement.
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